Zachowywa¢ nakazane posty i wstrzemigZliwosé -
od pokarméw migsnych, a w okresach pokuty \
powstrzymywac sie od udziatu w zabawach.

* Wszyscy wierni obowigzani sq czynic¢ pokute. Dla wyraZe- .
nia tej pokutnej formy poboznoscz chrzescijanskiej Kosciol ustanowil dni i
okresy pokuty. W tym czasie chrzescuamn powinien szczegolnie
praktykowa¢ czyny pokutne stuzace nawroceniu serca, co jest istotg pokuty w
Kosciele. Powstrzymywanie si¢ od zabaw pomaga w opanowaniu instynktow i
sprzyja wolnosci serca.

Rozro6znia sie¢ post:

*post ilosciowy — polega na spozyciu do syta jednego positku w ciggu dnia
(dwa pozostate maja by¢ lekkie).

* [ jakosciowy (wstrzemiezliwo$¢) — zabrania jedzenia pokarmow migsnych.
\W% kaZdy piatek (jesli nie wypada wtedy uroczystos$¢ koscielna) trzeba zacho-
wac post jakoSciowy. Wstrzemigzliwo$¢ od pokarmow mlqsnych obowigzuje
wszystkich, ktérzy ukoficzyli 14 rok zycia we wszystkie piatki i Srode Popiel-
cowa. Uzasadniona niemozliwo$¢ zachowania wstrzemiezliwosci w piatek (np.
zbiorowe zywienie) domaga si¢ od chrzescijanina podjgcia innych form pokuty
(np. pomoc finansowa na rzecz ubogich). Post ilosciowy obowigzuje w Srode
Popielcowg 1 w Wielki Piatek wszystkich miedzy 18 a 60 rokiem zycia. Polega
on na spozyciu tylko jednego positku do syta w ciggu dnia.

,Udzial w zabawach”

Nie chodzi tu o liczbg decybeli, czy bawiacych si¢ 0sob, ale raczej nalezy
je rozpatrywac pod katem rozumienia istoty pokuty chrzescijanskiej... Zasta-
ndéwmy sie, czy podejmujemy dziatania, ktore: zblizaja nas do Boga, odbudo-
wuja mito$¢ zniszczong przez grzech, umacniajg wiare, ozywiajg mitos¢ bliz-
niego przez dzieta mitosierdzia. Chrzescijanska pokuta nie powinna wynikac z
leku przed kara Boga, raczej z checi wkroczenia na drogg do swigtosci. Staje
si¢ ona, przy takim jej rozumieniu, warto§ciowym i tworczym bodzcem, ktory
uzdalnia cztowieka do przekraczania swoich mozliwosci, poszukiwania wolno-
$ci wewnetrznej w oparciu o inicjatywe Jezusa.

PARAFIA NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA
KSIEZA PALLOTYNI- PROWINCJA CHRYSTUSA KROLA
38-623 Uherce Mineralne, Bobrka 57, tel: 795 528 788
Adres mailowy: www.parafia-bobrka.pl .
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StOWO NA NIEDZIELE

Jeden z uczonych w Pismie zblizyt
sig do Jezusa i zapytat Go. ,,Ktore jest
pierwsze ze wszystkich przykazan?” Je-
zus  odpowiedzial: , Pierwsze jest:
"Stuchaj, Izraelu, Pan, Bog nasz, Pan
jest jedyny. Bedziesz mitowat Pana, Bo-
ga swego, calym swoim sercem, calg
swojg duszq, catym swoim umystem i
catg swojg mocq". Drugie jest to:
"Bedziesz miiowai swego blizniego jak
siebie samego". Nie ma znnego przyka-
zania wigkszego od tych”. Rzeki Mu
uczony w Pismie: ,,Bardzo dobrze, Nau-
czycielu, stusznies powiedzial, bo Jeden
jest i nie ma innego procz Niego. Mito-
waé Go catym sercem, calym umystem i
catg mocg i mitowa¢ blizniego jak siebie
samego daleko wigcej znaczy niz wszyst-
kie catopalenia i ofiary”. Jezus widzqc,
ze rozumnie odpowiedzial, rzeki do nie-
go. ,,Niedaleko jestes od krolestwa Bo-
zego”. I juz nikt wigcej nie odwazyt sie
Go pytac. (Mk 12,28b-34)

Jeden z filozoféw francuskich
napisal, ze kocha¢ znaczy by¢, a by¢
znaczy kocha¢. Prawdziwa mito$¢ to w
pierwszym rzedzie wyjscie z wlasnego
egoizmu i zapatrzenia w siebie. Kolej-
nym krokiem do wtasciwego budowania
mitosci jest przyjecie odpowiedzialnosci
za mito$¢, ktora oznacza dawanie siebie
bez wyrachowania i liczenia na korzys¢.
Wreszcie oznacza to takze bycie wier-
nym we wszystkich postawach mito$ci,
jakie przyjmujemy w naszym zyciu.
Najpigkniejszym przyktadem takiej mi-

losci jest sam Chrystus.
To On nas naucza: "To /
jest moje przykazanie, &8
abyscie sie wzajemnie |
mitowali, tak jak Ja'
was umilowatem” (J & T'f
15, 12). Dobry Pasterz i
oddaje zycie swoje za ||
owce, pragnie, aby
wszystkie gromadzily si¢ przy Nim i
zawsze byly zjednoczone ze sobg. Ow-
czarnia, ktéra jest Koscidt, z wiara spo-
glada na swojego Pasterza - przewodni-
ka, a jednocze$nie pragnie kroczy¢ cia-
gle drogami Jego mito$ci. Wiasnie o
takich drogach Kosciota pisze wietnam-
ski kard. Franyois-Xavier Nguyen van
Thuan, kt(')ry 13 lat spedzit w komuni-
stycznym wigzieniu: "Marzg o KoSciele,
ktory jak Drzwi Swicte obejmuje
wszystkich ludzi, o Kosciele pelnym
wspotczucia, wrazliwym na cierpienia
swiata. Marze o Kosciele dobrym jak
Chleb-Eucharystia, ktory mogliby spo-
zywac Wszyscy, aby S$wiat cieszyl si¢
pe}mq zycia. Marze; o Kosciele, ktory
nosi w sercu ogien Ducha Swu;tego
gdyz gdzie jest Duch Swiety, tam Jest
wolno$¢, szczery dialog ze $wiatem i
rozpoznawanie znakow czasu".

Ks. Jacek Kucharski




Ogtoszenia Duszpasterskie XXXI Niedziela zwykta 4.11.2018 r.
1. W piatek Swicto Rocznicy poswiecenia Bazyliki Lateranskiej — katedry papiezy.
2. W piatek 9 listopada na godz. 11.11 na parking przy kosciele w Bobrce zapro-
szeni sg wszyscy, ktorzy wspdlnie z uczniami Szkoly Podstawowej im. Jozefa Bli-
zinskiego chca uczci¢ 100-lecie niepodleglosci naszej Ojczyzny przez od$piewanie
Hymnu Polski.

3. W sobote o godz. 10.00 zbiérka ministrantow.
4. W listopadzie modlimy si¢ za zmarlych odmawiajac Roézaniec i ofiarujemy 12
Mszy §w.
5. W piatek zapraszamy na Adoracj¢ Najswietszego Sakramentu w domowej
kaplicy od 20.00 do 21.00.

Bobrka

*W tym tygodniu planujemy uporzadkowac kosciot i plac koscielny. Bedziemy
prosi¢ o pomoc. Mamy nadzieje, ze w nastepna niedziele Msze §w. beda odprawia-
ne w kosciele.
Orelec
*W pigtek o godz. 16.45 spotkanie dla Zywego Rozanca.
Solina
*Dzigkujemy za uporzadkowanie i ozdobienie ko$ciota. Na nastepng niedziele pro-
simy Rodzing Pani Sylwii Rokosz.
Intencje rozancowe na listopad
*Aby jezyk serca i dialogu przewazat zawsze nad jezykiem przemocy.
*Za dusze w czysScécu cierpiace.
Aby w naszym codziennym zyciu wiara w Pana Boga i w Boze
przykazania byta powodem do dumy a nie do wstydu.

BOBRKA
Poniedziatek 5 listopada | 16.00 | 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Stanistaw Fac
3. O Boze btogostawienstwo i zdrowie dla
Dariusza w 50 urodziny
Wtorek 6 listopada | 16.00 [ 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Stanistaw Fac
Sroda 7 listopada | 16.00 | 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Stanistaw Fac
Czwartek 8 listopada | 16.00 | 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Stanistaw Fac;
3. Za Parafian
Piatek 9 listopada | 16.00 | 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Anna, Michal, Jan Tokarczyk, Maria
Orlowska
Sobota 10 listopada | 16.00 [ 1. Sp. Grzegorz Brzezinski
2. Sp. Maria Zaniewicz — 3 rocz. $mierci
3. Sp. Stanistaw Fac
Niedziela 11 listopada | 8.30 1. Sp. Anna i Tadeusz Janocha, Stanistawa
i Jan Tandyrak
2. Sp. Stanistaw Fac
12.30 | Sp. Grzegorz Brzezinski
ORELEC
Sroda 7 listopada | 17.30 | Sp. Tadeusz Fedorowicz
Piatek 9 listopada | 17.30 | Stanistaw Fac
Niedziela 11 listopada | 7.00 Sp. J6zef Matecki
11.00 | Sp. Ewa i Krystian Zaniewicz — 2 rocznica
$mierci
SOLINA
Wtorek 6 listopada | 17.30 | Za zmarlych polecanych w wypominkach
Niedziela 11 listopada | 9.45 O Boze blogostawienstwo, zdrowie i opie-

ke Matki Bozej dla Krystyny Lobaza — od
Mgza i Coérek z Rodzinami

.Kogo szukacie? Odpowiedz moze by¢ tylko jedna: szukacie Jézusa
Chrystusal Jezusa Chrystusa, ktéry jednak wychodzi pierwszy na
poszukiwanie was... Nie sqdZcie nigdy, ze w Jego oczach j sc:e

nieznajomymi, niczym puste liczby tworzqce anonimowy ttum. C{lr S ' ceni

kazdego z was, kazdego osobiscie zna i gorgco kocha”. Sw. ]améfﬂ

’ / 7 Kurde. Niepotrzebnie
/ pitem te dodatkowa kawe
w pazdzierniku...

# MATKA TERESA
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